Crewent AB

Vi arbetar med manniskor

Personlig Coach

- vagen till nya mdjligheter

Valkommen till Crewent
- Vi hjélper dig méta framtiden

Vi pa Crewent AB arbetar for en hilsofrimjande profil med livskvalitet i fokus. Hos oss far du stod att utveckla
och forbittra dina prestationer genom losningsfokuserad handledning. Vi hjilper dig att na dina mal oavsett om
det giller att hitta nytt jobb, starta eget eller sadla om till en annan bransch. Vi utmanar dig att anvinda din
fulla potential och pa sa vis utveckla dig sjalv som person.

Avtalat tjansteutbud Starta eget

Var coach Bjorn Wadensten har lang erfarenhet som
egen foretagare. Bjorn startade bemanningsforetaget
Opportun 1998 och var verksam i foretaget fram till
2008 da foretaget fick ny dgare. Han dr, sedan 2005 en-
gagerad i Foretagarnas styrelse i Alingsas och har dér-
igenom ett ovarderligt natverk bland de lokala foretagar-
na.

Du kommer att ha en
radgivare/coach att
arbeta tillsammans
med genom regel-
bundna traffar.

Du fér ett arbetsmate-
rial som stdd och verk-
tyg dir du kan doku-
mentera din handlings-
plan samt fa hjadlp med
att formulera och skapa
en snygg CV. Olika
ovningar hjélper dig att 8
ta fram dina personliga § . . )
egenskaper, fardigheter Crewent Life - halsosparet

O?h m&jligheter samt Viljer du vart hilsospar, Crewent Life, far du en coach
forbereda dig infor en som hjélper dig att utveckla din personlighet och ta fram

Intervju. - en egen hilsoplan. Detta
. ‘ ger dig forutséttningar att
lyckas langsiktigt.
En investering for livet!

Bjorn hjélper girna dig som har en affarsidé med rad-
givning, att skapa en affdrsplan samt att nd de forutsatt-
ningar som krivs for att komma igdng som egen foreta-
gare.

Aktivitetscenter

Som komplement till de enskilda samtalen har Crewent
AB byggt upp ett aktivitetscenter dér du kan skriva din
egen CV och ldra dig anvénda datorn i ditt jobbsokande.
En traffpunkt dir du kan finna vardefulla kontakter och
skapa nitverk.



Yrkesinriktning

Crewent AB coachar inom alla yrkeskategorier.

Geografiskt omrade

Forutom var hemort Alingsas tar vi uppdrag inom f61-
jande omraden.

Arbetsmarknadsomrade 28 Géteborg
Goteborg, Ockerd.

Arbetsmarknadsomrade 29 MéIndal
Ale, Alingsés, Harryda, Kungsbacka, Kungélv, Lerum,

Lilla Edet, Mdlndal, Orust, Partille, Stenungsund, Tjorn.

Arbetsmarknadsomrade 30 Boras
Bollebygd, Boras, Herrljunga, Mark, Svenljunga, Tra-
nemo, Ulricehamn, Vérgarda.

Utbildning/erfarenhet

Coacherna pé Crewent har god och lang livserfarenhet
av arbete med ménniskor i olika livssituationer och har
utbildning inom hélsopedagogik, beteendevetenskap,
UGL (utveckling grupp/ledarskap), 16sningsfokuserad
handledning, foretagsledning, mm.

Allman beskrivning

Referenser

Crewent har avtal med trygghetsfonden TSL sedan 2005
och har genomfort ett antal omstéllningar med mycket
gott resultat dir 90 - 100 % av deltagarna gatt vidare till
varaktig anstéllning, startat eget eller till utbildning.
Cardo Doors i Goteborg, Elenco Lightning i Bords samt
Steeltech i1 Alingsas &dr nagra exempel.

Fakta

Postadress: Box 425, 441 29 Alingsés

Besoksadress: Maskingatan 6, 441 39 Alingsas
Telefon: 0322-64 33 50, 033-10 16 80, 0707-27 18 99
Oppettider: 8.00 - 17.00 (vardagar)

E-post:
bjorn.wadensten@crewent.se

Hemsida: www.crewent.se

Med vinlig hilsning
Bjorn Wadensten

Att bli av med jobbet kan ses som en méjlighet till forindring. En ny karriéir, passa pa att byta bransch, kanske

hoppa pa de dir studierna som du liinge funderat pa...

Allt handlar om din instédllning. En idrottsman som skall sitta nytt rekord maste tro att han klarar det. P4 samma sétt
skall vi pa Crewent coacha dig att komma igdng med ditt jobbsokande sa snart som mojligt.

Arbetsmodellen omfattar:

™ Nuldgesanalys av dig som person

™ Dina verktyg - arbetsmaterial

™ Din personliga handlingsplan uppdateras 15pande

™ Lépande moten och avstimningar med din personliga coach

™ Gemensamma aktiviteter

Arbetet med din personliga utveckling bestar i att, med stod av KASAM-dialogen*, stodja och utmana dig till att an-
vanda din fulla potential, i sdvil yrket som pa det personliga planet. Det innebdr att vi fokuserar pa dina styrkor och
resurser och ser pa hur det 4r idag och hur du vill att det skall vara i framtiden.

Och, kom ihdg: - Det dr du som iir experten och har svaren, inte coachen! -

*KASAM stér for ”Kénsla av sammanhang”. Lés gérna mer pa www.kasamdialogen.se
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